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¿Qué es el Coronavirus, COVID-19?
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¿Cómo se desarrolló la pandemia COVID-19?
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Antecedentes de infección por 
SARS-CoV-2/COVID-19
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

¿Qué debemos aprender de las pandemias previas 
y de los brotes asiático y europeo?

1	
	!	������
��
������
�!��'�����
��
����������
��������

��
�	
A������	
���D
�������	�	
��
�����
��!��
��
�����	���	"
*�

���
�	
�!�����	
��
!����
�������	�
�	��	�	
!��
Yersinia pes-
tis�
���
	2�
<7�8
���
��
�����$	
�	
�������	��$	
�������	����

��
��	
��������	�
���������	
!��
��
����������
	�!���
3
���

��	
 ��	�
 ���	���	�
 	����	�	"
 1	
 ��	������	
 ��
 ��!�������

����
��	
����	����	
���
��
��
��
��������
 �	
��������	��

dentro del marco del conocimiento de ese entonces,8. Es solo 
A	��	
��
�����
��
�����	
��������	��
3
����	������
!��
G�A�

5��C
�,T��
���
��
��!�0�
	
����	�
���
��
�'����
�	����	�

���
!��������	
	!��-��	���
	�
�������
��
�	�
�!�����	�
�,9�"

*�
<9<T
��
�������	��	
���0D
�	
!	�����	
!	�	����D���	�
A	�-
�	
 	A��	�
 3
 ������!�����
 	�
 !������
 ��
 ��	�
 ��
 �	
 !�����	

O����	
 N����	��
 ��
 	������	
 ��
 ��
 ���	�����
 �����	�
 	
 �	

BN5
	���	��
�	��	�	
!��
��
$����
������0	

P<�<"
*��	
!	�-
����	
�	���
	��������
��
?;
��������
��
��������
�	��
7�

��
�	
!���	����
�����	�
��
�	
'!��	"
E�
���	
!	�����	
���-
�	���
 $	��	�
 ���������
 ��!���	����
 3
 ��$�����
 ���
 $��
 ���

�	
������	�
��
�	�
�����	�
��
�	��	�������	��
 �����3����
��

“distanciamiento social”�
 ���
����������
 �	�	�
��
 ���	���	�
3

��
��������	�
��
�	
�!�����	
��
�	�
����	���
�����
��
	!��-
�	���
�7;�"
B��	
�������
��	$�
��
�	
��!���	���	
��
�	
����-
���	����
��
�	
���	
��
�����������
�	��
���
��
��������
��

la colaboración de gran parte de la población con medidas 
���
$	�
�����
�	
�����$������
��
��
���!���	������
����$�-
��	�
A	��	
��
������
��
����	���
3
���
��D�����
��
!�����	�
�

mercancías7<.

1	
BN5
A	
����	�	��
!��$�	�����
	
����
 ����	������
�!���-
��������	��
�	&�
�	
�$	��	����
���
�����'
��
*��������	�
���

+���	�����
5	���	���
������	����	�
���
,;;?��
����
*������-
��	
 5	���	��	
 ��
 #�����!	����
 ������	����	�6
 <�
 �!�����	
 ��

5
+5
��
,;;,4,;;7{
,�
�	
!	�����	
��
������0	
!�����	
P<�<

��
,;;9{
7�
�	
����	�	����
��
�	
!����
��
,;<�{
��
�	
�!�����	
��

����	
��
[����	
B�������	�
��
,;<�{
?�
�	
�!�����	
��
\�Z	
��

,;<?4,;<q{
3
q�
�	
�!�����	
��
����	
��
Y�$��
,;<T4,;,;<��<9�7,. 
%��	�
���	�
�!�����	�
3
!	�����	�
!��$�	�
A	�
!��$����
�����-
�	����
	����	
���
���!���	������
�!������������
3
�������

��
���A	�
��������	���
���������	��
	��
����
�	
����	
��
�	

��	�
A	�
���!������
���
!	����
3
�	�
	������	���
��
�	���
��-
����	���
3
�	����	���
������
	
�	�
����	�"


��������	���
��
����!�
��
	$	���
��
�A��	
3
�����
!	����

��

��	�
	��
����
��
����������
!	����
��
*���!	�
��!���	�-
mente en Italia7747?�
 ��
 ���	����
 	�
 �B]�E4<9�
 ��
 A	
 !�����

�����	�
 ������	����
 $	����	
 ���
 A	
 !��������
 �	�	�����0	�

�����!���
 	�!�����
 �!�������������
 ��
 �	
 ��������	�
 ���

	���	������
��
!	��'���	�
	��
 ����
���
!�����!	���
�	��-
����	������
������	�
������
3
�����
�	������	������
��
�	���	-
�����
�A�!�	���������	�
�����!���	�
���$	����
��
�	
!������	

�
��	���$	�
1EP
3
��
�	
$������	�
��
��������	����
������	���

��	���������	�
����!������
!�����	�
���
�!	���	���
��

���!	����
	�$���	���
���	���	����
!	����
��
$�����
�������	-
����
���!���	������
���������
��
�����'�
���!��	�����
	�����


�	��	
 �	���	�	
	���	�
 �	��	
 ���	�
	���	�
 �A�����
 �����������

������	��	��
3
������	���
	��
����
�	������
��
������
���	��

comorbilidades),4��7q4�<. La experiencia en otros países sobre 
�����
	�!������
����
�	
��������	����
���
!������
��������-
���
��	�����������	��
3
�-�������
��
�	
!��!	�	����
������-
�	��	�
�	���'�
A	
����
��
��	�
����$	���	�,4�?"
*�
���
��������

A	�
���$���
!	�	
!�	���	�
���
�������
��
�	�
�����	�
��	�����-
�	���
��
�	���
!�����	
��
!�����
��������
���!���	�����

��
�����
��
�B]�E4<9�
������D�
������
��!�������
!	�	
��-
�����
 �	
 ���������	
 �D-��	
 3
 ���A	�
 �������
 �$��	����
 ��

diferentes países�,4�?. 

*�
 	������	
 ��
 $	���	�
 3
 ��	�	�������
 ���	����
 �	�
 ����	�

A���	�����	�
��
�	���
!�����	
���!�������
!	�	
�������	�
�	�

enfermedades transmisibles de persona a persona son el ais-
�	������
3
�	
��	������	�
��
����	���	������
����	�
3
�	�
��-
���	�
��
����������
�������	��	����8. El aislamiento es la se-
!	�	����
��
!�����	�
������	�
��
!�����	�
��
������	�	��
3

�����	������
������
��
��������
A��!��	�	�����
!���
�	���'�

��
!����
A	���
��
��
A��	�
!��
�����������
��$��"
#	�	
���
��

	���	������
 ����	
'-���
��
 �	
!��$������
��
 �	
 ��	���������

�	
���������
��
�	���
����
���
���!�	�	�
��
������
	����
���

inicio de la eliminación viral o al menos antes del inicio de la 
eliminación viral máxima����8��T"
1	
��	������	
��!���	
�������-
����
��
��$��������
���	������
������	�	
���
�����$	����

�'���	
���	���
��
!������
��
��	������	�
��
����	����
���-
�	���
��
!	�������
������	���
���	���
��
!������
��
�����	-
����"
1	
!�����	
!	�	
��	
��	������	
�-����	
��
��
�	�����
��

����	���
�D!���
3
���!����
��
�	�	
!	������
������	��"
1	

��	������	
!����
���$	���
	
�	��
��
��
A��	�
�
��
���	���
��-
����	����
����
A�������
3
	��	�
�!������
��
��	���
���	���

�	
�!�����	
��
5
+5����8��9�?;. 

¿Cuáles son las fases de la pandemia?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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prevención para mitigar los efectos de la pandemia
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

Tabla 1.
E��������
��
����	���
������A�

����
�����
��������
�
��������
���
������
��
���	�

� 


��������
���!�"��#��$����
������
	
%

- 1	
!�����	
���
��
��������	
	
�����
��
,
������
��
��
�	��

������	��
��
5
+54��]4,F�B]�E4<9"
*���
����	���
!����
�������

������	�
����	�
$�$	�
$������
���!	��	
��
D��	
��
��!��	�
��
��������	

��
��
���	�
��
��	�	&�
�
��
���������
���
��
�	��
��
5
+54��]4,F
�B]�E4<9"

 o
- =�	
!�����	
���
����	
����	���
��������
���
!����������
���


�����������
���������	�
��
��
�	��
��
5
+54��]4,F�B]�E4<9
�!��

�&��!���
���
�	
���
�
�	
�	��!��	����
��
���
!	2�����
�����0	����"

 o
- =�
��	�	&	���
���
D�����
A��!��	�	���
���
����	
����	���
���
�	��


!���	���
�
������	��
�
���
�����������
���������	�
��
��
�	��
��

5
+54��]4,F�B]�E4<9
��
5
+54��]4,F�B]�E4<9�
���
*##"

 o
- =�	
!�����	
���
$�	&�
��
��	������
��!�
��
��	��!����
3
��
������
	


����	���	
��
���
	�������
�
������
��
��	������
����������
���
�	��
��

5
+54��]4,F�B]�E4<9"
1��
����	����
�����3��
���!	2����
��
$�	&�
3

!�����	�
��
�	
���!��	����
���
������
	�������
	�
�	��
���	���
��
$�	&�"

Q�����6
���������
�	����	�
��
5	���7.

Recomendaciones

�
 5�
���������	
���������	�
�����
!���	����
������D���	
3

asintomática 

�
 E��������
!	�	
!�����	�
������D���	�6
�
 #�����	
���
������	�
���!��	������
	�����
�,
�
�D�


��
 ���
 ����������6
 ������
 ����
 �������	�
 ���!��	����	�

������	��	�
�	���	�
	���	��	��
�
������	�
�	���������-
���	���
 ���	���	�
�������
�����
	������	���
���
!��-
den o no estar asociados a:
- Empeoramiento de la sintomatología respiratoria 

�
��
!����������	
	�
��	
T
�����
��
	!	������
 o

4
 ��D�����
!�����	���
���
$�����
�������	��
!���-
�'����
�
��������	������
���	���	���

Fuerte a favor

�
 #�����	
	������D���	
���
A	
������
����	���
�����-
�A�
���
��
�	��
������	��
��
�B]�E4<9
��
���
����-
���
<�
��	�"

Fuerte a favor

����������	
����
�����������
���
������
��
infección por SARS-CoV-2/COVID-19?

5�
 �����
 ��
 ��
 �������
 �	�
 !����	�
 �D!��	�
 �
 !����	�
 ��

���������
 ��
 	�������!��
 !	�	
 5
+54��]4,F�B]�E4<9
 ��

���D�
���!��������
��
!��$'
���
!�����
���D�
����������	�
��

$	��	�
��������
���
!	��
3
!����	�
��	���
����
�	��0	&�"
5��

���	����
��
��
���	��	�
�
 �����	�
���
��
���
!����	�
���-
���	����	�
!��
 ��
���
��
!�����$��	�
����
���
��������	�	

���
��
���D��	�
��
���
���!������"
#��
���	
!	����
��	
���	

!����	
��
#�+
��
������3����
��
����	��	
�	
���������
�	��

���
!������	
��	
����������	�
�����	�	
��	���
��
��	��0	
��


��	
���	
��	�����
��
	����	��
����	
��!����
�	
!����	
	
�	�
�T

A��	�
�
 �	
��	��0	����
��
��	
!����	
�������	
��
�	��
��

estar disponible8u9.

Recomendaciones

&� #�����	
���
��
��	���
�������
���!��A���
�
	������D��-
co asociado a: 
�
 =�	
!����	
�D!��	
!�����$	
 o 
�
 =�	
 +�	�����
 ��
 �	���	
 ��
 #������	�	
 �#�+�
 ��


������3����
 !	�	
 �	
 ��������	����
 ��
 5
+54��]4,F
�B]�E4<9

Fuerte a favor
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Fuerte a favor

II. 4. ¿Qué pacientes con sospecha de infección o 
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Las recomendaciones para población pediátrica están inclui-
das en la Sección VI - Poblaciones especiales - Pediatría

III.1. ¿Cuáles son los factores de riesgo para 
mal pronóstico en infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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III.2. ¿Cuáles son las categorías clínicas de la 
infección por SARS-CoV-2/COVID-19 de acuerdo 
con la gravedad?

1��
!�������
���������
���
��
A	�
��������	��
��
��
!	����-
��
���
���������
!��
5
+54��]4,F�B]�E4<9
A	�
����
	�	!-
�	���
!��
!	���
��
�	
BN5
���
���������
O������
������	
��

�	
���������
���!��	����	
	���	
��	$�
��	���
��
���!��A	
��

���������
!��
N*+54��]
�BN5�
,;<9�8�
���
��	���
��
������-
���
	
�������	����6

Niveles de gravedad de las infecciones respiratorias y 
��������	
	����7,8.

+��!��	����	

���	�
��!���
3
�A����
�'!����"
#	�	
��
�	��

��
!	�������
��������
��
�����D
���������	�
�	
��	����	����

���
�	3��
��	$��	�



Fuerte a favor 

III.3. ¿Cuáles son las complicaciones que pueden 
presentar los pacientes con infección por SARS 
CoV-2 / COVID-19?
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III.4. ¿Cuáles son los marcadores predictores 
de gravedad de la infección por SARS-CoV-2/ 
COVID-19?
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IV. Diagnóstico de los casos de infección 
por SARS-CoV-2/COVID-19
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IV.2. ¿Cual es la utilidad de las pruebas 
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Fuerte en contra

IV.3. ¿Cuáles son los exámenes de apoyo para un 
paciente con sospecha de infección por SARS-
CoV-2/COVID-19?
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Débil a favor

IV.4. ¿Cuál es la utilidad de cada uno de los 
exámenes de apoyo para un paciente con sospecha 
de infección por SARS-CoV-2/COVID-19?
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los pacientes con infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?

1��
��������
��
 ��D�����
��	�������	�
��
 �	
	���	���	�
��

�����!�2	�
��
!	!��
��
!�����	
����	
��
��
��	��������
��

���������
!��
5
+54��]4,F�B]�E4<9,?�
!���
!�����
���
���-
���
��
 ���
!	�������
���
���!��A	
������	
��
�������	
!��

5
+54��]4,F�B]�E4<9
��
��3�
�	��
��
��������	���
���

��

��	����
��	
�	�����	��	
!���D���
��
���	-,q.

1	
!�������	
��
�!	���	���
!	�������	���	�
�$�����
�������	��

3
��������	�����
��
������������
!����'���	
3
!���������
�	�	��

!�����
�������
��
��	��������
��
�������	
!��
5
+54��]4,F
�B]�E4<9�
��
��
�����-��
�������
	!��!�	��"
1��
��������
���-
�	���
��
��D�����
��	�����	��	
3
%��
	�
������
��
�	
��������	�

��
����	��	�
���������
!��
5
+54��]4,F�B]�E4<9,8.

1	
 ������	��	
���!��	��0	�	
 �%��
��
�D�
��������
���
 �	
 �	-
�����	��	
!	�	
������	�
	����	������
!	�������	���	�
	����	�	�

	
�������	
$��	�
3
!������
������
 ��
������������
��
�	���	

precisa,T"
1	
!�������	
��
D��	�
��
$�����
�������	��
3F�
�����-
���	�����
���!����	����
��
!���������
�	�	��
���
��������	����

$	����	��
!�����
�������
��
��	��������
��
�������	
!��
5
+54
��]4,F�B]�E4<9
��
��
�����-��
�������
	!��!�	��,9�7;.

*�
��
�����
��
�	
��������	�
�	�
	����	������
�����	���
������-
!�����
	
$�����
�������	���
���
!�������$	�����
�$�������	

	
!	����
��
���!���	���
3
��������	����"
1	
��������	����

���������	
A	��	
�	�
,
���	�	�
3
������0	
	
�����$����
���

�	��	�
 !	�������	���	�
 3
 $�����
 �������	��
 ������	�"
 1��

!	�������
���
!������	�
	
5E+

�
����	�
���
�������	
��




����������	��
�������	
�	�������
�������������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�


Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

%�

���	��0	����
!�����
�����
��
�����
���������
��
���
��������

de imágenes7<"
B��	�
	����	������
���
�����3��6
	�������	-
��	��
 �������
!����	�
3
�������
!����2���
��
���
����������

��
!	�������
���
�������	
!��
5
+54��]4,
F
�B]�E

<9
3

!�����
�������
��
��	��������
	������7,.

Las alteraciones imagenológicas descritas en las series de 
!	�������
 ���
 5
+54��]4,F�B]�E4<9
 !�����
 !������	���

��
 !	�������
 ���
 ���	�
 �������	�
 $��	���
 �5
+5
 4
 N*+5
 �

������0	�
�
 �������
��
!	�������
���
�������	
�	�����	�	�

!��
��
���
������	
�����!���	���
�	
������	����
��
�	
����-
����	
!��
#�+7�77.

1	
��	��0	����
��
%�
��
��
�����������
��
!	�������
���
���-
����	
!��
5
+54��]4,F�B]�E4<9
����
���
��������	�	
��

�	���	
����$���	�"
*�
�	
�	3���	
��
���
�	����
�	
%�
��
�����	

��
 !	�������
 ���
 �����
 �������
 ��
 ��!��	���
 !	�	
 ������	�

���!���	������
3
������	
��!���	�
��
�	����
��
�	
�������	

���	!'����	7�.

Recomendaciones

�
 5�
���������	
��
���
!	�������
���
���!��A	
������	
��

�������	
!��
5
+54��]4,F�B]�E4<9
��	��0	�
��	
�	���-
grafía portátil de tórax.

Fuerte a favor

�
 #����
 ��
 ����	
 !�D����	6
 5�
 ��������	
 ���
 �	
 !�����-
��	
 ��
 �!	���	���
 !	�������	���	�
 �$�����
 �������	��

F
��������	�����
��
������������
!����'���	
3
!���������

�	�	�
 !�����
 �������
 ��
 ��	��������
 ��
 �������	
 !��

�B]�E4<9�
��
��
�����-��
�������
	!��!�	��"

�
 5�
���������	
�	
��	��0	����
��
%�
��
���	-
���!��
��


���
����������
�����	����6
!	�������
���
!������	����

��$��	
��
�	
��������	��
���
���!��A	
��
�������	

!��
�B]�E4<9
3
�	�����	��	
��
���	-
����	�
�
���
	�-
���	������
�	��������	�
����!�����	�
	
�����
��
����	

����	��	�
��
��	��������
	������"

Fuerte a favor

�
 5�
 �������
 �	
 ��	��0	����
��
%�
��
 ���	-
 ���!��
!	�	
 �	

$	���	����
��
!	�������
 ���
 �����
 �������
��
��!��	���

!	�	
������	�
���!���	������
3
��
��������	
���
������	

��!���	�
�	�����
��
�	
�������	
���	!'����	"

Débil a favor 
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

,<"

 1�
+�
\A	�
j�
1�
G�
���
#�
K	��
J�
`�
P�
��
	�"
O������
�A	�	������	����
	��

�!���������3
 ��
 ,;<9
 ��$��
 �����	$����6
 ��!���	�����
 ���
 $����
 �������

	��
����!���
�������"
,;,;
������
,;,;
N	�
,;�{

$	��	���
����6
A��!�6FF
���"���F<;"<;<qF5;<�;4q87q

,,"

 P�	��
 ��
 `	��
 K�
 1�
 j�
 +��
 1�
 \A	�
 G�
 P�
 K�
 ��
 	�"
 ������	�
 ��	�����
 ��

!	������
 ��������
C��A
,;<9
��$��
�����	$����
 ��
`�A	��
�A��	"
1	����"

,;,;{79?�<;,,7�6�98u?;q"


,7"

 K	��
j�
K�
K�
j�
G�
5A�
P�
j�	
G�
1��
P�
��
	�"
������	�
������
	��
��������

��
������	��3
 ���
!	������
C��A
5
+54��]4,
!�������	
��
`�A	��
�A��	6
	

������4���������
 ������!����$��
 �����$	����	�
 ����3"
 1	����
 +��!��
 N��

����������"
 ,;,;{,q;;�,;�6<u8"
 
$	��	���
 ����6
 A��!6FF�-"���"���F<;"<;<qF
5,,<74,q;;�,;�7;;894?

,�"

 N	����3��
�+�
�A��A�	�


�
J	����
N�
+���	
��
5�	��
P�
%���
+�
��
	�"
%A�

����
��
!�������	
	��
������	�3
�	�����	�
���������
��
�	�	�
	��
�������

��������
��
!	������
������0	
	�P<�<�!��;9
<<
N����	�
	��
P�	��A

5�������
 <<;7
 ������	�
 5�������
 <<
 N����	�
 	��
 P�	��A
 5�������
 <<<8

#�����
P�	��A
	��
P�	��A
5��$����"
JN�
������
E��"
,;<T
E��
8{<T�<�"


,?"

 �A��
��
\A��
N�
E���
j�
^�
G�
O���
Q�
P	�
K�
��
	�"
*!�����������	�
	��

������	�
�A	�	����������
��
99
�	���
��
,;<9
��$��
�����	$����
!�������	
��

`�A	��
�A��	6
	
������!��$�
����3"
1	����
����������"
,;,;{79?�<;,,7�6?;8u
<7"

$	��	���
����6
A��!6FF�-"���"���F<;"<;<qF5;<�;4q87q�,;�7;,<<48

,q"

 �A���
 K�
 1��
 +�
 `	��
 Y�
 \A	��
 N�
 `	��
 \�
 E���
 1�
 ��
 	�"
 Y����3

��!	������
 ��
 	�����	���
 C��A
 ��4A��!��	�
 ��	�A
 ��
 �B]�E4<9
 !	������"

���+-�$
����������"
,;,;
Q��
,;
������
,;,;
N	�
,;�{,;,;";,"<T",;;,7,�,"


$	��	���
 ����6
 A��!�6FFCCC"����-�$"���F�������F<;"<<;<F,;,;";,"<T",;
;,7,�,$<

,8"

 Y	�	�
 �5�
 +	�	�A	���	�
 ]�
 *�C	�	�
 P�
 O� �3
 E�
 N��A��
 EN"

#���	��������
��
E���������A
]��	�
Q���
J	�����	�
#�������	6


53����	���

+�$��C
	��

N��	4	�	�3���"
����
������
E��

	�
B 
#���
������
E��

5��

�"

,;,;
G	�{8;�7�6?7Tu�,"


,T"

 1�!!�
 O�
 #���	��
 N"
 #���	��������
 ��
 !	������
 C��A
 ��$���
 �����	$����

����	��
,;<9
��B]�E4<9�6


���	4	�	�3���"
����
�A��

��	
����������"
,;,;

G��
 ������
 ,;,;
 N	�
 ,;�{?;?6<9;u<"
 
$	��	���
 ����6
 A��!�6FF���Z���A��"
����$���"���F������$�F!��F5;;;9T9T<,;7;<;qq

,9"

 ������
N�
`	��
5�
5A���	�
O�
Q�	���
]G�
Y�����
NP"
������	�
��!���	���
��

E��	3�
��
�A�
�����	����
��

!!��!��	��

���������
%��	�����
���
]�����	���4

�����	���
 #�������	"
 �A���
 ����������"
 ,;;,
 G��
 <
 ������
 ,;,;
 N	�

,;�{<,,�<�6,q,uT"

$	��	���
����6
A��!�6FF���Z���A��"����$���"���F������$�F
!��F5;;<,7q9,<q�q7;99

7;"

 ��
K����
K���
Y3������
P�A�
P3	��
G��
5A��"
*$	��	����
��
�A�
J��Q���¡

Q���
��	3¡
#�������	
#	���
���
�	!��
���������
��
���!��	���3
�	�����	�

!	�A�����
	��
	���������
 ������	���
�����
 ��
�!����
	��
������	�A�	�

	�!��	��
�!�������
�!�����A��
������
	A�	�
"


7<"

 G���
P5�
Y	��
JG�
+	
5`�
5��
Y`�
 G��	�
K�
 G��
GJ�
��
	�"
*�����	����
��

�	�����	�
!�������	4�	�����
!	�A�����
��
!	������
C��A
���!��	���3
$��	�

���������"
%�����
+��!��
E��
�5�����"
,;<8
B��
<{T;���67?Tuq8"


7,"

 
�+
+��������	�����
���
�A�
���
��
�A���
+	�����	!A3
	��
���!����

%�����	!A3
��%�
 ���
5��!�����
�B]�E4<9
 ���������
 ¢

�����	�
�������

��
 +	������3
 ����������"
 ������
 ,;,;
 N	�
 ,;�"
 
$	��	���
 ����6
 A��!�6FF
CCC"	��"���F
�$��	�34	��4*��������F
�+4#�������45�	�������F
+��������	�����4���4�A���4+	�����	!A34	��4�%4���45��!�����4
�B]�E<94���������

77"

 G�A������
 
"
 %A��	���
 ��	����
 ��
 �B]�E4<9
 ���������"
 O���	���
 ���

�A�
 +�!������
 +	���������"
 ����������"
 J5%�{
 ,;,;
 �	�
 <q"
 E��!������

��6
 A��!�6FFCCC"����"���"�ZF����	F���������F����FJ5%���B]�E4<9�
+	������3�O���	����$�������,�<q";7",;"!��
 ����������"
 ������
 ,;,;
 N	�

,;�"
 
$	��	���
 ����6
 A��!�6FFCCC"����"���"�ZF����	F���������F����FJ5%��
�B]�E4<9�+	������3�O���	����$�������,�<q";7",;"!��

7�"

 Y	���
 G#"
 �A���
 �%
 Q�������
 ��
 ,;<9
 ��$��
 �����	$����
 �,;<94���]�

����������
����
`�A	��
�A��	6
Y�3
#�����
���
�A�
+	���������"
+	������3"

,;,;
Q��
�{,;;,�<"


7?"

 Q�	�����
%"
��	����
��
!�����	�3
$��	�
!�������	"
]��"
,q;�
+	������3"

+	������3{
,;<<"
!"
<Tu79"


7q"

 \A	�
`�
\A���
\�
j��
j�
K�
^�
1��
G"
+��	����
J��C���
�A���
�%
Q�������

	��
������	�
����������
��
�����	$����
E���	��
 ��B]�E4<9�
#�������	6



 N����������
 5���3"
 
G+
 
�
 G
 +���������
 ����������"
 ,;,;
 N	�
 7

������
 ,;,;
 N	�
 ,;�{<uq"
 
$	��	���
 ����6
 A��!6FFCCC"����"���"��A"��$F
!�����F7,<,?T87

78"

 1�
 K�
 j�	
 1"
 �����	$����
 E���	��
 ,;<9
 ��B]�E4<9�6
 +���
 ��
 �A���
 �%
 ��

E�	������
	��
N	�	������"

G+

�
G
+���������
����������"
,;,;
N	�

�{<u8"

$	��	���
����6
A��!6FFCCC"����"���"��A"��$F!�����F7,<7;;7T

7T"

 #	�
Q�
K�
%�
5��
#�
O��
5�
1�	��
J�
1�
1�
��
	�"
%���
������
��
1���
�A	����

B�
�A���
�%
E�����
+���$��3
Q���
,;<9
��$��
�����	$����
��B]�E4<9�

#�������	"
+	������3"
,;,;
Q��
<7{,;;78;"


79"

 E	�
 `�
 \A	��
 P�
 K�
 G�
 j�
 P�
 �A��
 P�
 1��
 5�
 ��
 	�"
 �%
 ��	����
 	��

E� ������	�
E�	������
��
�B]�E4<9"
�	�

����
+	����
 G
 ����������"
 ,;,;

N	�
 �{;T�q?78<,;9<7;7"
 
$	��	���
 ����6
 A��!6FF&����	��"�	��!��"���F
���F<;"<<88F;T�q?78<,;9<7;77

�;"

 �A���
 N�
 J���A���
 
�
 N��
 j�
 \A	��
 ��
 P�	��
 N�
 \���
 j�
 ��
 	�"
 �%

��	����
 Q�	�����
 ��
 ,;<9
 ��$��
 �����	$����
 �,;<94���]�"
 +	������3"

,;,;
Q��
�{,9?�<�6,;;,7;"


�<"

 N	��&�
��
��
D��	
��
+	�����	��������
	���
��	
���!��A	
��
���������

�B]�E4<9
 ����������"
5*+
N"
 ����	��
<8
��
�	�0�
��
,;,;�"
E��!������

��6
 A��!�6FF���	�"��F����-"!A!F���	�4���F<7T;4���$�4���������4
������	��$�4�����4���������4!��4�����	$����4�����4<9"
 +	������3

����������"
,;,;
N	�
<;
������
,;,;
N	�
,;�{,;;T,7"

$	��	���
����6
A��!6FF
CCC"����"���"��A"��$F!�����F7,<??<;?

�,"

 O���!
��
�����$������	�
+��!��	���3
N�������
�%5"
*-!���
���������
���

�����A����!3
������
�A�
�!������
��
,;<9
��$��
�����	$����
���������

�%��	�
 $�������"
\A���A�	
 G��
P�
P�
P�
j�
\	
\A�
 ����������"
,;,;
 ������

,;,;
N	�
,;�{�7�;
#O4quq�6*;;qu*;;q"

$	��	���
����6
A��!�6FFCCC"����"
���"��A"��$F!�����F7,;77?<�
�5

4

�7"

 N����
 N�
 �	��	
 1�
 5�!�����
 1
 
 ��
 	�"
 
�����	�
 
�����	����
 ���

J����A����3
 	��
 �����$������	�
 #���������3
 �

J�#�
 5�	������
 ��

�A�
 =��
 ��
 J����A����!3
 	��
 +��!��	���3
 5!������
 ����������
 ��

#	������
 C��A
 5��!�����
 ��
 ��������
 �B]�E4<9
 ���������"
 N	��A
 9�

����������"
 ������
 ,;,;
 N	�
 ,;�"
 
$	��	���
 ����6
 A��!�6FF		�����A����3"
���F,;,;F;7F<,F,;,;4		��!4��	������4��4�����A����!34��$��4<94
infection/

��"

 5A��
\�
j�	�
K�
Y	��
1�
N	
`�
5A�
1�
\A	��
1�
��
	�"
O������
��$�����3
��

5
+54��]4,
��
�����	$����
E���	��
,;<9
!	������"
����
������
E��

	�
B 

#���
������
E��

5��

�"
,;,;
N	�{


�?"

 \A�
��
\A	��
E�
`	��
`�
1�
j�
K	��
J�
5���
G�
��
	�"


��$��
�����	$����

����
!	������
C��A
!�������	
 ��
�A��	�
,;<9"
�
*���
 G
N��"
,;,;
Q��

,;{7T,�T�68,8u77"


�q"

 �	�����	
 N�
 +	&��Z
 N�
 �����
 
�
 E�����A�
 5��
 E�
 �	!���
 +"
 Q�	������

*$	��	����
	��
%��	�����
�����	$����
 ��B]�E4<9�
 ����������"
 5�	�#�	���"

5�	�#�	���
 #�����A���{
 ,;,;
 ������
 ,;,;
 N	�
 ,;�"
 
$	��	���
 ����6
 A��!6FF
CCC"����"���"��A"��$F!�����F7,<?;7q;

�8"

 `����
 P�	��A
 B��	��0	����"
 ������	�
 �	�	������
 ��
 ��$���
 	����

���!��	���3
���������
CA��
��$��
�����	$����
����]�
���������
��
���!�����"

`A�
 ����������"
 ,;,;{,;<9�G	��	�3�6<,"
 
$	��	���
 ����6
 A��!�6FFCCC"
CA�"���F������	�4!�����	�����4���	��F������	�4�	�	������4��4��$���4
	����4���!��	���34���������4CA��4��$��4�����	$����4����$�4���������4��4
���!������;
A��!6FF	!!�"CA�"���F����F�������	�F<;qq?F<8T?,9F<F`PB�
N*+5�������	��<?"<����"!��

�T"

 \������	��
 #�
 ������
 �"
 �����	$����
 ����������
 ��
 �A������
 ���������

�B]�E4<9"
 #���	��
 ������
 E��
 G
 ����������"
 ,;,;
 N	�{<"
 
$	��	���
 ����6

A��!6FF&����	��"�CC"���F<;"<;98F��Q";;;;;;;;;;;;,qq;



%�

V.1. ¿Cuáles son los medicamentos utilizados para 
infección SARS Co2/COVID-19?
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V. Manejo del paciente con infección 
por SARS-CoV-2/COVID-19

5*���y�
]



%� ����������	��
�������	
�	�������
���� ���������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�


Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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V.4. ¿Cuál es la utilidad de asociar antibióticos en 
pacientes con infección SARS-CoV-2/COVID-19?
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V.5. ¿Cuales son las consideraciones a tener en 
cuenta, para el uso de suero convaleciente en el 
marco de la epidemia por SARS-CoV-2 /COVID-19?
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experimento clínico.

Débil a favor 

V.6. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en pacientes con 
infección SARS-CoV-2/COVID-19?
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V.7. ¿Cuál es el papel de las medidas 
antitrombóticas en pacientes con infección por 
SARS CoV-2/COVID 19 con formas severas?
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V.8. ¿Cuáles son las estrategias de rehabilitación 
que se deben implementar en pacientes con 
infección por SARS CoV-2/COVID 19 que 
presentaron formas graves de la enfermedad ?
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V.9. ¿Cuál es el criterio de curación y alta 
hospitalaria en pacientes con infección SARS-
CoV-2/COVID-19?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

MANEJO DE SÍNTOMAS EN PACIENTES CON 
INFECCIÓN  POR SARS COV-2/COVID 19 

���'�����	
�
�����������	���<
�
���`��
	���w���
tienen impacto en la calidad de vida en pacientes 
con infección por SARS CoV-2 / COVID-19 que no 
requieren o no tienen indicación de ventilación 
mecánica en población adulta y pediátrica?
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los pacientes deben ser atendidos"
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cia tasas más altas de agotamiento del personal<. 

1��
 ������	�
 ��������
 ������
 ���
 ���!��	������
 ���
 ���	���

�	
 �����
 ��
 ��
 ������	
 ��3
 ����������
 	��
 ����
 ��
 �������

��
��!���	�
��
!	�������
���
�	3����
 �	������
��
 ������
�

comorbilidades,�7"
1��
������	�
��������
�	�
����������
��-
������	���
 ��
 ��
 ���	�	�����
 ��
 +�������04N��	���
 ��
 	��

son
�	
�����
�TT�8��
��
9?�
T��?49,�9���
���
�?8�q��
��
9?�

�;�T48�����
3
�����	
��?�q��
��
9?�
<;�94T;����
������
�	�

más prevalentes manifestaciones clínicas,. En la población 
pediátrica es importante mencionar los síntomas gastroin-
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Estos síntomas en especial en la población con factores de ries-
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A. PACIENTES CON ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR

VI.1. ¿En personas a riesgo o con infección por 
SARS-CoV-2/COVID-19, que se encuentren en 
tratamiento con IECA/ARA2 se debe continuar vs 
suspender el tratamiento con IECA/ARA2?
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Fuerte a favor

VI. Poblaciones especiales
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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VI.5. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en pacientes 
gestantes con infección SARS-CoV-2/COVID-19?
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VI.6. Cuales consideraciones se deben tener en 
cuenta durante el periodo de lactancia en en una 
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VI.11. Cuales con los factores de riesgo para 
infección grave por SARS-CoV-2 / COVID-19 en 
neonatos? 
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VI.12. Cuales son las indicaciones de 
hospitalización en neonatos expuestos a infección 
por SARS-CoV-2 / COVID-19?  
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VI.13. Qué tipo de pruebas diagnósticas y cómo 
realizar el diagnóstico  en el neonato con sospecha 
de SARS-CoV-2 / COVID-19
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VI.14. ¿Que tratamiento se debe indicar en recién 
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D. PACIENTE INMUNOSUPRIMIDO

INMUNODEFICIENCIA PRIMARIA

VI.17. ¿Hay diferencia en el período de incubación, 
en la duración de la transmisibilidad del virus 
SARS-CoV-2 / COVID-19 o en las manifestaciones 
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primarias [IDP] o secundarias [IDS] no oncológicas 
respecto a los pacientes sin estas condiciones?
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VI.18. ¿Qué hacer en caso de infección por SARS-
CoV-2 / COVID-19 en pacientes pediátricos con 
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oncológicas?
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VI.20. ¿Qué aspectos del tratamiento se 
deben tener en cuenta en los pacientes con 
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oncológicas durante pandemia de SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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VI.21. ¿Qué precauciones especiales de 
prevención son necesarias en los pacientes con 
*�	��

���*���*�����*	��*���
������
��*����
�
oncológicas tanto en la comunidad como en el 
hospital durante pandemia de SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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VI.22. ¿Cuál es la implicación del uso de terapias 
biológicas en pacientes inmunosuprimidos no 
hematológicos infectados por SARS-CoV-2 / COVI-19?
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VI.23. ¿Cuál es la implicación del uso de terapias 
biológicas en pacientes no hematológicos 
infectados por SARS-CoV-2 / COVI-19?
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VI.24. ¿Los pacientes con enfermedades hematológicas u 
oncológicas se encuentran en mayor riesgo para desarro-
llar complicaciones derivadas de la infección SARS-CoV-2 
/ COVID-19?
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En el contexto de las neoplasias hematológicas:
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Fuerte a favor

�
 5�
���������	
�$	��	�
��
������
��������
��

�������	�
��-
�	!�	�
��
��������	����
��	
$�0
��
A	3	
	��	�0	��
���!���-
�	
���!���	
	
�	
����������
��������
��
�����	
�	
�$�������

���
���	��
��
!	�����	�
3
���

������
��
���	��	�
���������
3

���!���	�������
	
&�����
���
�'����
��	�	���"


Fuerte a favor

VI.26. Deben considerarse las interacciones 
medicamentosas en la pandemia SARS CoV-2 /
COVID-19?
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Fuerte a favor 

VI.27 Qué consideraciones se deben tener para 
trasfusion de hemoderivados como terapia 
soporte en paciente hemato-oncológico para 
evitar las complicaciones en la infección por 
SarsCov2/COVID 19?
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Fuerte a favor
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síntomas de infección respiratoria. 
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Fuerte en contra

�
 5�
���������	
!����$��
�	
����	����
��
!�����	�
!	�	

������	�
��
	���4������������
�
��
	���4�������������
��

���	����
��
	����
!������	�
���	���
A	
������
����	���

�
A	
����
��������	��
���!��A���
�
!�����$�
!	�	
5
+54
�B],F
�B]�E4<9"


Fuerte a favor
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Fuerte en contra
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Fuerte en contra
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Fuerte  a favor

�
 5�
���������	
	
���
�	����
��
�	����
	���	��0	�
���
�	-
���
�
�������������
!���4���	����
��
�����
���
���	�-
���
��
���!�������
�	��������
!	�	
��!���	�
��
��	�-
�������
 !��������
 ��
 5
+54�B]
 �B]�E4<9
 �	�
 !�����




����������	��
�������	
�	�������
�������������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�
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Fuerte a favor

VI.28. ¿Qué consideraciones se deben tener en 
cuenta para el uso de factores estimulantes, y 
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�
terapia soporte en paciente hemato-oncológico 
para disminuir el riesgo de complicaciones 
relacionadas con la infección por SarsCov2/
COVID 19?
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Fuerte a favor 
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Fuerte en contra
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progenitores hematopoyético u órgano sólido? 
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Factores del paciente
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Factores del Centro de Trasplante
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Potenciales receptores de órganos sólidos
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VI.30. ¿Cuál es el riesgo de complicaciones de 
infección por SARS-CoV-2 / COVID-19 en los 
pacientes portadores VIH o con sida?
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VI.31. ¿Cómo se debe conciliar la medicación 
antirretroviral y la terapia recomendada para 
pacientes con coinfección VIH y SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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E. POBLACIÓN PEDIÁTRICA

CLASIFICACIÓN CLÍNICA DE CASOS Y 
ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO
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Criterios diagnósticos de SDRA

�
 ������6
���$�
�
��!���	������
���
��	���
��
���
<;
��	�

previos.

�
 +-
 ���	-�
 ������	��	
 ��
 ���	-
 �%
��
 �
 �����	��	
 ��
 ��-
�	-6
���$����
������	�����
���F���	���	���
���!	������
���

	����	����
	���	
���
!	�'�����	
!�����	�"

�
 B�����
����	
!�����	�6
�����������	
���!��	����	
��
	�-
sencia de otra etiología como fallo cardiaco (descartado 
!��
����	������	��	�
�
������	��	
��
$������"

�
 B-����	����
�B�
�
z�����
��
�-����	����
3
B5�
�
z�����

��
�-����	����
��	���
5!B,�6
�
 ]��
����$��
�
�#
#
§?
��P,B
	
��	$'�
��
��	
�D��	-

�	
�	��	�
���!���	6
#	B,F
Q�B,
¨
7;;
��P�
�
5!B,

F
Q�B,
¨,q�

�
 5E+

��$�
�$�����	����
��$	��$	�6
�
¨
B�
�
T
?
¨
B5�
�

8"?

�
 5E+

�����	��
�$�����	����
��$	��$	�6
T
¨
B�
�<q
8"?

¨
B5�
�
<,"7

�
 5E+

��	$�
�$�����	����
��$	��$	�6
B�
§
<q
B5�
§
<,"77.

Criterios diagnósticos de sepsis

�
 ���������
 ���!��A	�	
�
 ���!���	�	
3
§
,
 ���������
��

5�+5�
��
���
��	���
���
����
���
���!��	���	
	����	�
�

��������
 ��������	���
 	����	�
 ����
�����
,
 ���������
 ���

�	���!��	
3
�	����	���	
�
��	���	���	
��
�
<
	2��"

�
 *�
 ��	$�
 ��
 !������	
 ����������
 �	����$	����	��
 5E+

 �

��
,
������������
���
�����
��
���	����.

 
Criterios diagnósticos de choque séptico
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Fuerte a favor
 
VI.33. ¿Cuáles son los elementos para establecer 
la gravedad de la infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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VI.35. ¿Cuáles son los factores de riesgo para 
presentar complicaciones asociadas a la infección 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN PEDIATRÍA
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VI.37. ¿Cuáles son las pruebas diagnósticas 
adicionales para un paciente con sospecha de 
infección por SARS CoV-2/COVID-19?
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VI.38. ¿Cuáles son los exámenes de apoyo para un 
paciente con sospecha de infección por SARS CoV-
2 /COVID-19?
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VI.39. ¿Cuál es la utilidad de las imágenes de tórax 
en el diagnóstico inicial y seguimiento de los paci-
entes pediátricos con infección por SARS-CoV 2 / 
COVID-19?

1	
�	�����	��	
��
���	-
��
A	
��	��
��
����	
���D��	�
��
�	

�	3���	
��
���
��������"
+�!���	���
��
����	
��
������D���	

la presencia de opacidades intersticiales o consolidaciones. El 
���
��
���	
!	����
����������
�
�������
��
A	
�����0	��
����

!	���
��
�	
�$	��	����
��
�	
��$����	�
��
�	
���������
��
����-
���
��������
3
���	�<q�<8.
 
��
A	3
��������	������
��!�����	�
�����
�	
������	�
��	�-
������	
��
 �	
 �	�����	��	
��
 ���	-
 ��
 ��	���
	
 ����������	�

3
��!�������	�"
5�
��������	
��
��
�����-��
��
��	��������

��
�������	"
5�
A	
��!���	��
����	���	�
��
!	�������
���

��	����
��$��
�
�����	���
��
�	
��������	�
�������
���
���-
!��A	
������	
��
�������	<9"

��
������
��������
��
!���	-
���	
�	
A	�
��	��
!	�	
��	����	�
�	
��������	�
��
��	��
��

severidad<8.

La tomografía de tórax ha evidenciado tener alta sensibilidad 
!	�	
 �	
�$	��	����
��
!������
�������	
$��	��
�$������	���

cambios en pacientes con radiografías de tórax normales o 
���
���	�	
������	������	�
������
��������	�	
!��
$	����

��������
 ����
 ��
 �'����
 ��	����������
 ��
 ��������"
 
��

�����
��
��
�'����
��	����������
��
��������
��
�A��	<T. 
#����
�����	�
	����	������
��
!	�������
���
!����	�
�����	-
���
!	�	
5
+5
��]4,
F�B]�E4<9
���	��$	�,;�,<. Los cambios 
���������
��
��2��
��
�������
��
��	�
�����	
��
���
��
	���-
����
��!���D�����
��D�����
��
$�����
�������	��
��
!����-
�����
 ���	�	��
 ��������	������
 !�����	���
 3
 ����
 �	���

��
��
�������
!���D�����
�	
!�������	
��
�����
��
A	��,,"

��

�����
��
A	
��������
��
������	�
��
�	
�$	��	����
��
��	����-
ticos diferenciales,;.
 
En general los cambios radiológicos evidencian opacidades 
��
$�����
�������	��
3
�������	�
��
 ���	��0	����
���
�
��-
lateral,7"
N����
 ���������
 �	
!�������	
��
	����!	��	��
��-
����	������
!����	�
���!	�	��$	�����
���
���	�
�����	���

���������	�
�	�����	�	�
3
$��	���<8.
 
Recomendación

�
 5�
���������	
��
���
!	�������
���
���!��A	
������	
��

�������	
!��
5
+5
��]4,F�B]�E4<9
��	��0	�
��	
�	���-
grafía portátil de tórax.

Fuerte a favor

#����
��
����	
!�D����	6

5�
��������	
���
�	
!�������	
��
�!	���	���
!	�������	��-
�	�
�$�����
�������	��
F
��������	�����
��
������������
!���-
�'���	
3
!���������
�	�	�
!�����
�������
��
��	��������
��

�������	
!��
5
+5
��]4,F�B]�E4<9�
��
��
�����-��
�������

apropiado.

Recomendación
 
�
 5�
���������	
�	
��	��0	����
��
%
�
��
���	-
���!��
��


���
 ����������
 �����	����6
 !	�������
 ���
 !������	����

��	$�
�
������	
��
�	
��������	��
���
���!��A	
��
���-
����	
!��
5
+5
��]4,
F�B]�E
<9
3
�	�����	��	
��
���	-

����	�
 �
 ���
 	����	������
 �	��������	�
 ����!�����	�
 	

�����
��
����	
����	��	�
��
��	��������
	������"

Fuerte a favor

�
 5�
�������
�	
��	��0	����
��
%
�
��
���	-
���!��
!	�	
�	

$	���	����
��
!	�������
 ���
 �����
 �������
��
��!��	���

!	�	
������	�
���!���	������
3
��
��������	
���
������	

��!���	�
�	�����
��
�	
�������	
���	!'����	"

Débil a favor
 



(� ����������	��
�������	
�	�������
���� ���������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�


Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

VI.40. ¿Cuáles son las pruebas diagnósticas 
invasivas que se pueden utilizar en la pandemia 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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MANEJO DEL PACIENTE PEDIÁTRICO CON 
INFECCIÓN POR SARS CoV-2/ COVID-19

VI.42. ¿Qué pacientes pediátricos con sospecha de 
*�+���*���
�*�+���*����
���	�
���
��������
���!
COVID-19 deben ser hospitalizados?

*�
 ��������
 ��
 ��	���������
 ��	�	������
 3
 !��$������
 ��
 �	

���$	
���������
!��
�����	$����
,;<9
��
��2��<�
��������
���

��
�	
�	3���	
��
���
��2��
������	���
A	3
�	������	������
���-
���	�
��$���
��
������
�����
��
������	�
��
�������	
���
��

����
!���������"
1	
�	3���	
��
�����
��
����!��	�
��
<
	
,

���	�	�
���!�'�
���
������
��
�	
��������	�"
#����
!�����

!������	�
	
�����������
��
�	�
$�	�
���!��	����	�
�����������
���

���	����
������!�	�
��
��	�	������
��
�	���
��	$��
3
�����-
�	�����
��������
�����
�	
�	��
���
��	�	������
������D�����

!����$�����
 !��$����
 3
 ��	�	�
 	���$	�����
 �	�
 ���!���	���-
����
�	�
��������	���
���3	�������
�	
���������
������	��	�
��

esta manera todos los pacientes con signos clínicos de enfer-
���	�
��	$�
�
������	
���������
A��!��	��0	����<u�.
 
E�����
��
���
�	������
��
������
!	�	
��������	�
������	
��

!���	���	
��
��������	��
��	�
�����
��
<
	2��
�	����!	��	

����'���	�
A�!�!�	��	
!�����	��
��������	�
!�����	�
���-
���	�
 ��������	���
 �����������	����
 ������������
 ��	$��

	����	
�
A����������!	��	��
���������������	
!���	��	
�

������	��	�
�
���	�
��
��	�	������
��������!�����<��. 

*�
�������
	
=���	�
��
����	��
�������$�
#���D������
��
���-
���D
��
	������
���
���������
��
�	

����	����
�������	�	
��

N������	
������	
3
����	��
�������$�
�
N���"


Recomendaciones

�
 5�
���������	
���
���
!	�������
���
���!��A	
��
�����-
����
�
���������
������	�	
!��
5
+5
��]4,
F
�B]�E
<9

con infección grave o crítica o con factores de riesgo para 
��������	�
������	�
��	�
A��!��	��0	���"

Fuerte a favor

�
 1	

����	����
�������	�	
��
N������	
������	
3
����	��

�������$�
�
N����
������
���	��������
���������
��
A��!�-
�	��0	����
 ��
 ����	���
 ��
 ����	��
 �������$�
 !���D�����

�=��#�"
 5�
 ���������	
 ���
 ���
 !	�������
 ���
 ���!��A	

��
 ���������
 �
 ���������
 ������	�	
 !��
 5
+5
 ��]4,
 F

�B]�E
<9
��
	�A���	�
	
���
������
���������
��
������	-
����
��
=��#"


Fuerte a favor

�
 5�
���������	
A��!��	��0	�
���
!	�������
!���D������
���

�����������
��
$�����	�����	�
����	�

Fuerte a favor



����������	��
�������	
�	�������
�������������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�


Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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VI.43. ¿Se le debe ofrecer algún tratamiento farma-
cológico a adolescentes o niños enfermos con en-
fermedad leve por SARS CoV-2 / COVID-19?
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VI.44. ¿Qué tratamiento farmacológico se debe 
ofrecer a niños o adolescentes con enfermedad 
grave por SARS CoV-2/COVID-19?
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VI.45. ¿Qué tratamiento farmacológico adicional 
se puede ofrecer a niños o adolescentes con 
enfermedad crítica por SARS-CoV-2/COVID-19?
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VI.48. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en infección por 
SARS CoV-2/ COVID-19 en niños o adolescentes?
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VI.49. ¿Cuál es el criterio de curación y alta 
hospitalaria en niños o adolescentes con infección 
por SARS CoV-2/ COVID-19?

J	�	���
��
��
�	��&�
A	����	�
��
���
��	����
����������
3

��
���������
���!��	����	
�	&	�
���
!	�������
�����
���
�	���

��
	��	
��	���
���!�����
<,
	
,�
A��	�
	���������
�	���	����

��
�-�����
�	3��
���
9;�
!��
	�
�����
<,
A��	��
��
!��-
������
�������	�
���!��	����	
��
�	����	���	
��
	������
���

�	
��	�
3
�������
�	
$�	
��	�"

���D��
���
����	�
����	�����

�	!	���
 ��
 !��$���
 �	�
 �����	�
 ��
 	�������
 ��
 �	�	
 3
 ��

����	�
 �	����	�
 �������	��$	�
 ��
 	�����
 	
 	�������
 ��
 �	-
�����77"
B����
��-���
���������	�
A	��	
7
��	�
	������
!��$��
	

�������
�	�	���
��
��������	������
��
�-!�������"

���	�

��
��
�������	���
��
�����
�	������
�	�
�����	�
��
	���	-
������
 ��	�
��
������
��
!	��������
�	&�
 �	
 ��������	����

	���	�
��
<�
	
,T
��	��
��
	������
���
 �	
��	$��	�
��
 ���

������	�
3
�	
����������
��
�����77���.
 
Recomendación

�
 5�
 ���������	
 ���
 ���
 !	�������
 ���
 ���������
 5
+5

��]4,F
�B]�E
<9
!�����
���
�	���
��
	��	
3
�������	�

	���	������
��
�	�	
��
���!���
���
����������
���������6
�
 
������	
��
�����
��T
A��	�
���
	���!��'�����

 3
�
 N�&���	
������	
��
���
������	�
���!��	������
3
 �	
A�-

poxemia

 3
�
 ��
��������
A��!��	��0	����
!��
���	�
!	������	�

 3
�
 %����	���	
	
�	
$�	
��	�

Fuerte a favor



����������	��
�������	
�	�������
�������������	
�	���
������	�����
�����	��	��
�


Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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paciente en el contexto ambulatorio con infección 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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pacientes en el contexto intrahospitalario con 
infección por SARS CoV-2/ COVID-19?
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VII. Prevención y control de la infección 
intrahospitalaria por SARS-CoV-2/COVID-19
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VII.1. ¿Cuáles son las recomendaciones de 
prevención y control de infección intrahospitalaria 
por SARS-CoV-2 / COVID-19 de acuerdo con el 
sitio de atención? (Urgencias - UCI - sala general - 
consulta externa - quirófanos - unidades especiales 
- cuidado crónico - radiología - Salas ERA).
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Radiología con generación de aerosoles: 
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VII.2. ¿Cuál es el aislamiento hospitalario para in-
staurar en pacientes infectados por el virus SARS-
CoV-2/COVID-19? 
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VII.5. ¿Cuánto tiempo se debe mantener el 
aislamiento en pacientes infectados con SARS-
CoV-2 /COVID-19? 
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VII.9. ¿Cuál son las recomendaciones para la 
intubación orotraqueal en pacientes infectados 
o sospechosos de infección de SARS–CoV–2 / 
COVID-19?
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VII.11. ¿Cuál es la recomendación de inmunización 
del paciente con riesgo de infección o infección 
SARS-CoV-2 /COVID-19?
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VII.12. ¿Cuáles procedimientos e intervenciones 
(dentro y fuera del quirófano) conllevan un 
mayor riesgo de exposición por aerosolización 
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VII.13. ¿ Cuándo se deben utilizar EPP para 
procedimientos con generación de aerosoles?
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Fuerte a favor

VII.14. Existe mayor riesgo de transmisión 
de SARS-CoV-2 / COVID-19 con la cirugía 
laparoscópica vs cirugía abierta? Se debe 
considerar preferir la realización de cirugía abierta 
sobre la laparoscópica, para prevenir la infección 
por SARS-CoV-2 / COVID-19?
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Nota: Revisar que el respirador o su equivalente, sellen perfectamente sobre la cara antes de iniciar un procedimiento generador de aerosoles. 
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Fuerte a favor

Consideraciones con el uso universal de mascarillas 
quirúrgicas y el uso extendido de respiradores N95 
en instituciones de salud
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VII.16. ¿Cuál es la recomendación acerca de la 
posibilidad de esterilización del respirador N95?  
¿Es seguro esterilizar los respiradores N95 con 
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esterilización son efectivos?
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VII.17. ¿Cuáles son los criterios de aceptación de 
acompañamiento de familiares para pacientes con 
infección por  SARS-CoV-2 / COVID-19?
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VII.18. ¿Cuáles son las características y elementos de 
protección de familiares o cuidadores del paciente  
con infección por SARS-CoV-2 / COVID-19?
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VII.19. ¿Cómo será el protocolo de despedida por 
parte de los familiares en caso de fallecimiento 
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TRASLADO DEL PACIENTE CON INFECCIÓN 
CONFIRMADA O SOSPECHADA POR SARS-

COV-2 / COVID-19 EN EL ENTORNO INTRA Y 
EXTRA HOSPITALARIO

VII.21. Cuáles son las recomendaciones generales 
que se deben cumplir durante el traslado 
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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VII.25. ¿Qué recomendaciones se deben tener en 
los vuelos humanitarios de pacientes con infección 
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¿Se tiene la capacidad de realizar el traslado del paci-
ente aislado?
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¿Se comprende la importancia de la comunicación integral?
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¿La tripulación médica, la tripulación de vuelo y el 
personal de apoyo en tierra está dispuesto a hacer el 
traslado?
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DEFINICIÓN DE TÉRMINOS
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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Anexo 1. Metodología
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Generar mediante un consenso de expertos de diferentes 
disciplinas y especialidades médicas y quirúrgicas, reco-
mendaciones para los trabajadores del área de la salud, es-
pecialmente médicos generales y especialistas, enfermeras, 
auxiliares de enfermería y otros profesionales, que consti-
tuyen la primera línea de atención a los pacientes, para es-
tandarizar y mejorar la práctica clínica, así como prevenir y 
mitigar el riesgo en los profesionales de la salud.
N���������	

Expertos colombianos de diferentes disciplinas y especiali-
dades médicas y quirúrgicas, se reunieron de manera virtual 
del 17 al 20 de marzo de 2020, con el objetivo de generar 
mediante consenso, recomendaciones informadas en evi-
dencia para la atención, diagnóstico y manejo de la infección 
por SARS CoV-2 / COVID 19 en establecimientos de aten-
ción de la salud.

El grupo desarrollador priorizó siete temas que representa-
ban las necesidades urgentes para el país en términos de 
atención en salud durante la pandemia por SARS CoV-2/ 
�������	
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Tabla 1. 

Se les pidió a los expertos, que respondiesen a preguntas 
abiertas sobre la infección por SARS CoV-2 /COVID-19 ba-
sándose en una revisión actualizada de la literatura, que 
incluyó búsqueda no sistemática, literatura sugerida por ex-
pertos y estrategia de bola de nieve. 
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nes en subgrupos, donde se discutieron las respuestas a las 
preguntas, generando recomendaciones preliminares que 
acordaron en consensos grupales en una sesión inicial. Se 
seleccionó a un delegado que representara con voz y voto a 
los integrantes de cada subgrupo temático en un consenso 
general. Luego, las recomendaciones preliminares a estas 
preguntas fueron presentadas en la reunión y discutidas por 
todo el panel de expertos, antes de llegar a un consenso. 

Se realizó un consenso formal bajo la metodología Delphi 
���#�"����$��
���
�����"���
��#���"�
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�� ����%���-
ciones se obtuvo el 80% de las mismas en el rango de 7 a 9 
en una escala de Likert (1-3 desacuerdo total, 4-6 acuerdo 
relativo y 7-9 de acuerdo total) y la mediana se encontraba 
dentro del rango. En caso de no alcanzar el acuerdo total en 
la primera votación, se presentaron los argumentos y con-
trargumentos para disminuir el desacuerdo y se procedió a 
la votación. (Los detalles y resultados de la votación se pre-
sentan en el Anexo 2. Resultados de las votaciones del 
consenso) 

Después de la reunión de consenso, se redactó un docu-
�
���� �
� ���#"#��� $� ���� �
"��
���"#��
�� �
� "���#�"�����
como se muestra en la Tabla 2. Todos los autores realizaron 
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Dirección de la 
recomendación 

Fuerza de la recomendación Implicaciones de la fuerza de la recomendación
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Anexo 2. Resultados de las votaciones 
del consenso 19 y 20 de marzo 2020

Metodología
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Anexo 3. Calidad de los de estudios 
incluidos
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Anexo 4. Informe proceso  
de participación

CONSENSO DE EXPERTOS RECOMENDACIONES 
PARA LA ATENCIÓN, DIAGNOSTICO Y MANEJO DE 

INFECCIÓN POR SARS-CoV-2/COVID 19
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